Hazard to nie tylko rozrywka gtupcow

O automatach do gry wiele sie méwilo od strony zarabiajacych na nich, przy

okazji tzw. afery hazardowej, ktora narobila wiele szumu, lecz nic z niej nie wyniklo.
Obecnie Fundusz Rozwigzywania Probleméw Hazardowych chce pokaza¢ problem od
strony gracza. Wbrew bowiem stereotypowi, automaty o niskich wygranych to nie tylko
zabawa, ale i zrodio destruktywnego uzaleznienia. Uzalezniony potrafi spedzac¢ przy
automacie cate godziny, wrzucajac do maszyny nie drobne monety, lecz najwyzsze
nominaly. Nie bez przesady sprzedawcy automatéw zachwalaja ich ,wysoka
rentownos$¢". Uzaleznione bywaja cate rodziny, osoby chore Zle znosza dni w ktorych nie
graja, popadaja w dlugi, ,ratuja sie" wysokodochodowa dzialalnoscia przestepcza...
Zakazy nie rozwiazujq probleméw spotecznych, jak skionni sa czesto myslec politycy.
Swiadkowie Jehowy i kalwinisci zakazuja hazardu, racjonalisci — wola informowac
i edukowac. Mariusz Agnosiewicz

Ponad 50 tysiecy Polakoéw to nalogowi hazardzisci

W Swietle badan przeprowadzonych przez Fundacje CBOS na zlecenie Fundusz
u Rozwigzywania Probleméw Hazardowych, ponad 50 tys. Polakéw jest uzaleznionych od gier
hazardowych, a prawie 200 tys. - narazonych na ryzyko uzaleznienia. Jego autorzy prognozujq, ze
liczby te mogaq rosna¢ wraz ze zwiekszaniem sie liczby grajacych oraz wzrostem dostepnosci do gier.
Istotny jest fakt, ze poszczegdlne gry hazardowe majg rézny potencjat uzalezniajgcy - najbardziej
zagrozone sg 0soby grajace na automatach o niskich wygranych oraz bywalcy kasyn.

Jak wynika z badan ankietowych, w ciggu ostatniego roku prawie jedna czwarta Polakow grata
na pieniqdze. Zdecydowana wiekszo$¢ grata w gry liczbowe, zdrapki, loterie i konkursy. Kolejna
czes¢ respondentéw korzystata z automatdw (1 proc.), zawierata zaktady bukmacherskie (0,8 proc.)
badz grata w kasynie (0,4 proc.).

Gracze lokujg sie na wszystkich pietrach drabiny spotecznej i we wszystkich kategoriach
demograficznych (pte¢, wiek, wyksztatcenie, miejsce zamieszkania i status ekonomiczny).

Autorzy raportu poswiecajg duzo uwagi oméwieniu czynnikéw ryzyka uzaleznienia od hazardu.
Istotny wsrdd nich jest brak spofecznej $wiadomosci, ze wszystkie gry na pienigdze majg wtasciwosci
uzalezniajace. Duza dostepnos¢ oraz prostota zasad gry, zwtaszcza w przypadku automatéw o tzw.
niskich wygranych w duzej mierze sprzyja uzaleznieniu od hazardu.
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Uwarunkowania osobowosciowe gracza:

- niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna ,
« niskie poczucie wtasnej wartosci,

- silna potrzeba odniesienia sukcesu,

« 0samotnienie,

« pocigg do ryzyka.

Czynniki o charakterze spoteczno-kulturowym:

« wysoki wspétczynnik akceptacji Srodowiska dla gier hazardowych jako sposobu
spedzania wolnego czasu, w tym dla brania udziatu w tak rozumianej rozrywce
przez dzieci,

- milczace przyzwolenie ze strony rodzicow i nauczycieli na granie na pienigdze
przez dzieci i mtodziez w srodowisku rowiesniczym,

- chec uczestnictwa w grupie oraz powielania wzorcéw spedzania wolnego czasu.

Ryzyko uzaleznienia od hazardu wigze sie ponadto z wzorcami przekazywanymi przez
popkulture: kreowany przez nig mit wielkiej wygranej i obraz tego typu rozrywki przedstawiany jest
jako elegancki i elitarny. Czynnikiem zwiekszajacym zagrozenie jest takze tatwy dostep do gier na
pieniadze przy jednoczesnej matej $wiadomosci ich wiasciwosci uzalezniajacych. Sprzyjajaca jest
takze atrakcyjna atmosfera miejsc gry.

W $wiadomosci spotecznej uzaleznienie od hazardu nie funkcjonuje jako choroba, ale jako
fanaberia, skaza moralna. W najlepszym razie postrzega sie je jako przypadtos$¢, ktdorej ofiara jest
sama sobie winna. Wnioski ptynace z raportu wskazujg na konieczno$¢ zwiekszenia $wiadomosci
ryzyka zwigzanego z hazardem. Jako szczegdlnie wazna wymieniana jest edukacja dzieci i mtodziezy
w celu jak najwczesniejszego uswiadomienia istoty hazardu i niedopuszczenia do ,,oswojenia sie"
z tego rodzaju aktywnoscig.

Start kampanii spotecznej ,,Hazard. Nie igraj"

2 pazdziernika 2012 roku wystartowata pierwsza ogdlnopolska kampania spoteczna pod hastem
~Hazard. Nie igraj". Jej celem jest zwrdcenie uwagi na ryzyko zwigzane z rozpowszechnianiem gier
hazardowych wsréd mtodziezy oraz na problemy, ktore wynikajg z ich uprawiania.

- Za posrednictwem kampanii spotecznej chcemy dotrze¢ do mtodziezy z wiedza dotyczacg
ryzyka, ktére podejmuje angazujac sie w granie, zaréwno na automatach o niskiej wygranej, jak i w
gry liczbowe, zdrapki, loterie czy konkursy sms. Niezbedne jest pokazanie, do jakich szkéd w zyciu
moze doprowadzi¢ uzaleznienie od hazardu - méwi Piotr Jabtonski, Dyrektor Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii. - Bardzo istotne jest dla nas to, aby kampania spoteczna ,Hazard. Nie
igraj." wptynefa nie tylko na sposéb postrzegania samego problemu, ale takze osob, ktére sie z nim
zmagajq - dodaje Piotr Jabtonski.

W ciggu ostatniego roku blisko jedna czwarta mieszkancéw Polski powyzej 15 roku zycia grata
w gry na pienigdze. Wyniki badan pokazujg, ze im gracz miodszy, tym bardziej zagrozony
uzaleznieniem od hazardu. Wsréd osob w wieku od 15 do 34 lat odsetek graczy majacych problem
z hazardem jest najwyzszy. Niepokojace sg zwilaszcza statystyki w najmtodszej grupie osob, do 18
roku zycia, w ktérej odsetek zagrozonych wynosi ponad 12%.



— Mtody cztowiek w wiekszym stopniu niz osoba dorosta jest sktonny do poszukiwania sensacji
i nowych wrazen. Ma tez wiekszg potrzebe przezywania nowych doznan emocjonalnych
i zaspakajania swojej ciekawosci. Gry hazardowe doskonale wpasowujg sie w te naturalng potrzebe
mtodego czlowieka. Ponadto impulsywnos¢, ktéra predysponuje do rozwoju uzaleznienia od hazardu,
jest wiasnie cechqg charakterystyczng dla mtodziezy. Brak wypracowanych strategii radzenia sobie
z problemami i stresem moze sta¢ sie z kolei przyczyng zachowan ucieczkowych i poszukiwania
w grach nie tylko rozrywki, ale i ucieczki od nieprzyjemnych emocji — ttumaczy dr Jolanta
Celebucka, kierownik Wojewddzkiej Poradni Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Toruniu oraz
Specjalista terapii uzaleznien.

Istotnym aspektem kampanii jest rowniez zwiekszenie wiedzy na temat czynnikéw chronigcych
oraz miejsc, gdzie osoby uzaleznione, zagrozone uzaleznieniem lub ich bliscy mogg otrzymac pomoc.

W dniu inauguracji kampanii uruchomiona zostata strona internetowa www.nieigraj.com.pl

(http://www.nieigraj.com.pl), na ktorej bedzie mozna znalez¢ wiecej informacji na temat uzaleznien
od hazardu oraz kampanii. Aktywny udziat w kampanii moze wzig¢ kazdy poprzez dotgczenie do
spotecznosci na profilu ,Nie igraj" (http://www.facebook.com/nieigraj) w portalu spotecznosciowym
Facebook.com.

Kampania spoteczna ,,Hazard. Nie igraj" finansowana jest ze $rodkéw Funduszu Rozwigzywania
Probleméw Hazardowych. Zaplanowana zostata na rok, do pazdziernika 2013 roku.

Fundusz Rozwigzywania Problemoéow Hazardowych zostat powotany w 2009 roku na podstawie
artykutu 88 Ustawy o grach hazardowych z 19 listopada 2009 roku. Celem dziatalnosci Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych jest przeciwdziatanie problemom wynikajacym z uzaleznien
behawioralnych. Fundusz Rozwigzywania Probleméw Hazardowych jest panstwowym funduszem
celowym, ktoérego przychdd stanowi 3% wptywow z doptat od gier objetych monopolem Parnstwa.
Dysponentem $rodkow jest Minister Zdrowia, ktéry powierzyt zarzadzanie Funduszem Krajowemu
Biuru ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Dziatalno$¢ Funduszu obejmuje prowadzenie badan,
dziafalno$¢  informacyjno-edukacyjng, profilaktyke uzaleznien od hazardu i uzaleznien
behawioralnych oraz podnoszenie jakosci programoéw profilaktycznych i terapeutycznych.

(Publikacja: 05-10-2012)
Oryginat.. (http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,8410)
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Wiascicielem portalu Racjonalista.pl jest Fundacja Wolnej Mysili.
Autorem portalu jest Michat Przech, zwany nizej Autorem.

Zadna cze$¢ niniejszych opracowan nie moze by¢ wykorzystywana w celach
komercyjnych, bez uprzedniej pisemnej zgody Wtasciciela, ktory zastrzega sobie
niniejszym wszelkie prawa, przewidziane
w przepisach szczegélnych, oraz zgodnie z prawem cywilnym i handlowym,

w szczegolnosci z tytutu praw autorskich, wynalazczych, znakéw towarowych do tego
portalu i jakiejkolwiek jego czesci.

Wszystkie elementy tego portalu, wliczajgc w to strukture katalogoéw, skrypty oraz
inne programy komputerowe sg administrowane przez Autora. Stanowig one wytaczng
wtasnos¢ Wiasciciela. Wtasciciel zastrzega sobie prawo do okresowych modyfikacji
zawartosci tego portalu oraz opisu niniejszych Praw Autorskich bez uprzedniego
powiadomienia. Jezeli nie akceptujesz tej polityki mozesz nie odwiedzad tego portalu
i nie korzysta¢ z jego zasobdw.

Informacje zawarte na tym portalu przeznaczone sq do uzytku prywatnego oséb
odwiedzajacych te strony. Mozna je pobieraé, drukowac i przegladac¢ jedynie w celach
informacyjnych, bez czerpania z tego tytutu korzysci finansowych lub pobierania
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wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki prezentuje.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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